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CLAIRE GAVROY a occupé différents postes de terrain, de formation et d’enca-
drement au sein d’associations et de structures à visée d’émancipation. Elle
est actuellement directrice pour l’Éducation permanente au Collectif contre
les Violences Familiales et l’Exclusion1, à Liège (Belgique).

Dynamique de coopération
entre associations

L’auteure s’interroge sur la relative absence des personnes les
plus pauvres dans les associations qui luttent contre les violences
familiales et évoque la nécessité d’analyser, avec des partenaires
offrant leurs services aux auteurs de violence, les processus qui
conduisent à la violence. 

Ma première expérience professionnelle, en tant que jeune assis-
tante sociale, c’est à ATD Quart Monde que j’ai eu la chance de la
vivre, au sein d’une « petite école » dans le quartier pauvre de Pierreuse
à Liège (Belgique). Au contact de Marie-Hélène Dacos-Burgues,
volontaire, j’ai à la fois appris à connaître la condition sous-prolétaire
et mesuré l’importance de s’engager dans un combat collectif. J’ai
surtout été marquée par la force des femmes qui, en situation de
grande détresse, se battent au quotidien pour leur dignité et celle de
leurs petits, pour sauvegarder leur droit à les élever, pour leur offrir
un devenir meilleur. Mon parcours m’a éloignée du Mouvement
ATD Quart Monde mais mes engagements professionnels en sont
restés marqués. Ils ont été orientés vers l’amélioration de la condition
des femmes, pour elles-mêmes et pour leurs enfants. 

Les femmes comme victimes
Le mouvement féministe dans lequel je me suis inscrite militait

pour que soient reconnues les violences conjugales et toutes les
autres formes de violences faites aux femmes parce qu’elles sont
des femmes. Les associations qui ont vu le jour dans le cadre de
cette mouvance ont mis en lumière le fait que des femmes de toute
condition subissaient la domination conjugale dans le secret de leur
maison. Et en grand nombre, puisque les statistiques s’accordent à
estimer à 20% le nombre de victimes de violences conjugales dans
le monde. Qu’elles soient verbales, psychologiques, économiques,
physiques ou sexuelles, ces violences exercées la plupart du temps
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à l’encontre des femmes les mettent physiquement et psychologi-
quement en danger, mais elles sont aussi facteur d’exclusion
sociale. Les violences conjugales altèrent la confiance en soi des
victimes, la confiance en leurs compétences et notamment en leurs
capacités à être des mères « suffisamment bonnes », c’est-à-dire
capables de subvenir aux besoins de leurs enfants. Les services
socio-judiciaires, censés protéger les victimes ou leur venir en aide,
constatant les difficultés des femmes à réagir, ont une tendance
spontanée à chercher à les rendre responsables des situations
qu’elles subissent. Ce qui constitue pour elles une victimisation
supplémentaire : inacceptable !

Une approche sociale et politique
L’approche féministe des violences conjugales est sociologique

et politique. Elle a mis en lumière le sort commun vécu par les
femmes. En témoigne la définition officielle adoptée par la Belgique.
« On entend par violences dans les relations intimes un ensemble
de comportements, d’actes, d’attitudes d’un des partenaires ou ex-
partenaires, qui visent à contrôler et dominer l’autre. Elles comprennent
les agressions, les menaces ou les contraintes verbales, physiques,
sexuelles, économiques, répétées ou amenées à se répéter, portant
atteinte à l’intégrité de l’autre et même à son intégration sociopro-
fessionnelle. Ces violences affectent non seulement la victime mais
également les autres membres de la famille, parmi lesquels les
enfants. Elles constituent une forme de violence intrafamiliale. Il
apparaît que dans la grande majorité des cas les auteurs sont des
hommes et les victimes des femmes. Les violences dans les relations
intimes sont le plus souvent la manifestation dans la sphère privée
des relations de pouvoir inégales entre les femmes et les hommes
encore à l’œuvre dans notre société ».

C’est sous cet angle, que l’association Collectif contre les Vio-
lences Familiales et l’Exclusion a créé des services pour venir en
aide aux victimes et à leurs enfants : une ligne d’écoute télépho-
nique, des lieux d’hébergement, des permanences d’accueil, des
consultations sociales et juridiques, des programmes d’orientation
socioprofessionnelle et de formation, des actions d’éducation per-
manente. Contrairement aux idées reçues, des femmes de toute
condition, qu’elles soient d’ici ou qu’elles viennent d’ailleurs, y
font appel. Toutes se sentent en danger. Les plus menacées recher-
chent un hébergement mais toutes ont besoin de dire l’indicible, de
se sentir écoutées, soutenues, accompagnées pour reconnaître, com-
prendre et mettre fin à la dynamique des violences. Elles doivent
aussi envisager l’impact de l’exposition aux violences conjugales
sur leurs enfants.

Des femmes aux identités multiples
Ce caractère universel des violences conjugales nous a fait mettre

l’accent sur les points communs à toutes ces femmes et sur les
enjeux collectifs qui les lient : la violence de genre. Nous cherchons
cependant à prendre aussi en considération l’identité multiple des



2. Roger Herla, Violence
conjugale et intersection-
nalité, www.cvfe.be

3. Association sans but lu-
cratif. Voir : http://www.as
blpraxis.be/

4. Expérience de coopéra-
tion intersectorielle entre
une maison d’hébergement
pour femmes victimes de
violences conjugales, « La
Séjournelle » à Shawinigan
(Denise Tremblay), et une
association « L’Accord-
Mauricie » (Robert Ayotte)
dédiée aux auteurs de vio-
lences conjugales. 

5. PDC. 

femmes, leurs différentes appartenances. C’est la théorie de « l’inter-
sectionnalité ». Les différentes formes d’oppressions ne se contentent
pas de coexister les unes à côté des autres mais se nourrissent
mutuellement au point d’intersection où elles se rencontrent2. 

Ce sont les « femmes venues d’ailleurs », de plus en plus nom-
breuses et très précarisées, qui ont nourri notre réflexion. Si nous
voulons vraiment saisir la diversité des contextes d’oppression,
nous sommes conscients que cette réflexion doit s’élargir aux
« femmes du Quart Monde », car nos intervenants s’accordent à
considérer que les contacts qu’ils et elles ont avec ces femmes, s’ils
sont peu nombreux, sont marquants. Nous avons le sentiment que
les femmes du Quart Monde nous échappent. Le besoin d’être
hébergées serait-il secondaire par rapport à la peur d’être jugées ? 

Un enjeu prioritaire : 
analyser les mécanismes des violences

Intervenir en contexte de violence conjugale implique aussi de
se préoccuper des « auteurs ». Un véritable challenge pour une
association féministe ! À Liège, l’Asbl Praxis3 leur proposait un
accompagnement thérapeutique, considérant qu’il faut prendre en
compte leur souffrance là où, du côté des victimes, c’est un travail
de responsabilisation des auteurs de violences conjugales qui était
attendu. Le risque était grand de voir s’installer entre les deux asso-
ciations des rapports de force de même type que ceux développés
au sein des couples faisant appel à leurs services respectifs. Pourtant,
nous avons choisi de coopérer autour d’un enjeu prioritaire : la
sécurité de tous, victimes, auteurs, enfants. 

Inspirés par une expérience québécoise4 et sous l’éclairage
apporté par la définition belge des violences conjugales, nous
sommes d’abord parvenus à nous entendre sur une analyse com-
mune des mécanismes des violences conjugales. Nous nous
référons à un modèle commun appelé Processus de Domination
Conjugale5. Il s’agit d’une grille d’analyse assez complexe, qui intègre
les dynamiques propres aux victimes, les dynamiques propres aux
auteurs, les dynamiques propres aux enfants, mais aussi l’impact sur
les violences des interventions des professionnels sensés leur venir
en aide. Plusieurs années ont été nécessaires à la réalisation de cette
collaboration, sur un tempo fait d’accélérations (périodes propices
à la coopération) et de ralentissements (périodes de gros temps). Si,
la plupart du temps, chaque association est en mesure de travailler
à la satisfaction des besoins des victimes/des auteurs avec ses méthodes
spécifiques respectives, les situations les plus sévères requièrent la
collaboration entre les deux associations. Nous avons initié une
dynamique de coopération « intersectorielle » qui nous a amenés à
questionner nos pratiques professionnelles respectives, à les faire
évoluer. Concrètement, nous nous sommes dotés de nouveaux
moyens d’évaluer la dangerosité de certaines situations, de protocoles
permettant de nous alerter mutuellement, de coopérer dans les situa-
tions où la sécurité des personnes est gravement menacée. 
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Coopérer : une plus-value
Nous avons acquis la conviction que le fait de coopérer constitue

une plus-value pour les victimes, les auteurs et les enfants, pour les
professionnels que nous sommes et pour d’autres professionnels
autour de nous. Notre ambition est maintenant d’élargir cette dyna-
mique de coopération à d’autres professionnels des secteurs
socio-judiciaires. Le pouvoir public wallon en a pris la mesure,
mandatant le « Pôle de ressources spécialisées en violences conju-
gales et familiales », que nous formons ensemble, pour diffuser
cette pratique de coopération par le biais d’un programme de 
formation des professionnels6.



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




